
 

СЕТКА 

Организованной Образовательной Деятельности (ООД) 

 на 2019 – 2020 учебный год. 
  

Дни 

недели 
1 младшая группа № 1 2 младшая группа № 6 2 младшая группа № 12 Средняя  группа № 2 Средняя группа №3 Старшая группа № 7 

 

П
о

н
ед

е
л

ь
н

и
к
 

 

1.Рисование 

                                   09.00 -09.10 

                                   09.25 -09.35 
2. Физкультурное 

                                    15.30-15.40 

 

1. Музыка  

                                   09.00-09.15 
 

2. Познав. развитие (ЦКМ)          

                                     0930-09. 45 

 

 

 

1. Познав. развитие (ЦКМ)                                           

 
                                        09.00-09.15 

 

2.Физкультура   
                                      10.10 -10.25 

 

 

1. Рисование 
                                    09.00-09.20 

 
 

 

1. Познав. развитие (ЦКМ)                                                              

                                         09.00-09.20 

 
2. Музыкальное 

                                        09.30 – 09.50 

 

 

1. Коммуникация 

                                            09.00-09.20 

2. Рисование 

                                             09.30-09.50 

3. Физкультура  
                                              10.55-11.15 

 

В
т

о
р

н
и

к
 1.Музыкальное 

                                    09.00-09.10 
 

2. Познав. развитие (ФЭМП). 

                                    15.30-15.40 

 

1. Рисование  

                                    09.00-09.15 
 

2. Физкультура                                 

                                  10.10 – 10.425 

1. Познав. развитие (Ф.Э.М.П.)    
                                      09.00-09.15 

  

2. Физкультура (бассейн) 
                                      15.15 - 15.30                                 

 

 

1. Познав. развитие Ф.Э.М.П. 

  
                                     09.00-09.20 

2. Музыкальное 

                                    11.10-11.30 
3. Физкультурное (бассейн)  

                                   15.40 - 16.00                                 

 
 

1 Познав. развитие.(Ф.Э.М.П.) 
                                         09.00-09.20 

 

2. Физкультурное 
                                          10.30-10.50 

                                        

 

1. Познание (Ф.Э.М.П.) 

                                           09.00-09.20 

 

2. Музыкальное  

                                 09.30 – 10.00 
Кружковая работа   «Уроки 

финансовой грамотности» 

                                          15.15 - 15.45      

  

С
р
е
д
а
 

1.Конструирование. Лепка 

                                     09.00-09.10 

                                     09.25-09.35 
 

2. Физкультурное 

                                    15.30-15.40 
 

1. Музыка  

                                    09.00 -09.15 
 

2. Коммуникация 

                                  09.30 – 09.45 

 Физкультура (бассейн) 

                               15.45 - 16.00                                      

 

1. Коммуникация 

                                      09.00 - 09.15 

 

2. Музыка 

                                        11.10-11.30 

1. Лепка. Аппликация                                                
                                       09.00-09.20 

 

2. Физкультурное 
                                    10.10 – 10.30 

 

1. Коммуникация  

                                             09.00-09.20 
 

2. Физкультурное  (бассейн) 

                                            09.30 - 09.50                                                                       

 

1. Коммуникация 

                                          09.00-09.20 

 

2. Познание (ЦКМ) 

                                           09.30-09.50 

  

Ч
ет

в
ер

г 

1. Расширение ориентировке в 
окружающем и развитие речи.          

                                    09.00-09.10 

 
 

2.Физкультурное (на улице) 

                                  10.45 – 10.55 
 

 
1. Познав. развитие (ФЭМП) 

                                    09.00-09.15 
 

2. Физкультура                             

                                    10.10-10.25 

 
 

1. Рисование.                                            

                                      09.00-09.15 
 

2. Физкультура 

                                        10.30-10.40 

 

 

 

1. Коммуникация 

                                      09.00-
09205  

 

2. Музыкальное 
                                     11.00-11.30 

 

 

1. Музыкальное 

                                   09.00-09.20 
 

2. Лепка. Аппликация 

                                     09.30-09.50 

 

                                 

 

1. Лепка. Аппликация. 

                                         09.00-09.20 

 

2. Музыкальное  

                                         11.40-12.1 
3.Физкультура (бассейн) 

                                       16.40 - 17.05                                

                              

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
1. Музыкальное 

                                   09.00-09.10 

 
2. Развитие речи. 

                                   15.20-15.35 

 
 

 
1. Аппликация. Лепка 

                                     09.00- 09.15 

 
 

 
1. Лепка. Аппликация.     

                                    09.00 – 09.15    

 
2. Музыка 

                                       09.30-09.45 

 

 
1. Физкультура 

                                       09.00-09.20 

 2. Познав. развитие (ЦКМ 
                                      09.30-09.50 

 

 
1. Рисование.  

                                          09.00-09.20 

 
2. Физкультурное 

                                         10.10- 10.30 

 

 
1. Рисование  

                                          09.00-09.20  

2. Физкультура(улица) 

                                          11.05-11.30 

 

 

Всего: 10 10 10 10 10 12 

утрен 

гимн. 
07.45-07.50 07.55-08.05 08.00-08.06 08.00-08.06 08.00-08.08 08.00-08.08 

муз. 

развл. 
1 и 3 среда 1 и 3 среда 1 и 3 среда 1 и 3 среда 1 и 3 четверг 1 и 3 четверг 

физ. 

развл. 
2-ой вторник 3-й вторник 3-й вторник 4-я среда 4-я среда 3-я среда 

       



 
 

 

     Старшая группа  № 8 Старшая  группа №9 
Старшая (логопедическая) 

 группа № 4 

Подготовительная 

(логопедическая) 

группа № 5 

Подготовительная  
группа № 10 

Подготовительная 
группа № 11 

 

П
о

н
ед

е
л

ь
н

и
к
 

 

 

1. Рисование 
                                         09.00-09.25 

2. Музыка 

                                      10.05 - 10.35 
3. Физкультурное (бассейн) 

                                       16.40 - 17.00                                 

 1.   Коммуникация 

                                           09.00-09.20 

2. Рисование   

                                           09.30-09.50 

3. Музыка    
                                           11.00-11.25 

                                       

 

1. Коммуникация 
                                     09.00-09.25 

 

2.  Лепка. Аппликация  

                                       09.35-10.00 

 

 3. Физкультурное  

                                      10.30 - 10.50                                 

 

1. Познание ( ЦКМ) 
                                       09.00-09.30 

 

2.  Музыка 
                                     11.25 – 12.55 

Кружковая работа  

«Развивающая страна       

               ЛегоЛенд -  15.15 - 15.45 

 

1  Познание                                              
                                             09.00-09.30 

2 . Физическая культура (бассейн) 

                                          17.10 - 17.40                                   
Кружковая работа  

                  «Бумажная мозайка» 

                                         15.15 - 15.45      

 

 

1. Познание 
                                       08.50-09.20 

2. Физкультура  

                                     09.30 – 10.00 

3. Рисование 

                                        10.10-10.40 

В
т

о
р

н
и

к
 

 

1. Познание (Ф.Э.М.П.) 
                                         09.00-09.20 

2. Познание (ЦКМ)  

                                      09.30-09.50 

 

 

1. Познание  

                                      09.00-09.20 

2. Лепка. Аппликация      

                                      09.30-09.55 

3. Физкультура 
                                      10.55-11.20 

 

 

1.  Познание (Логопедическое) 
                                        09.00-09.25 

 

2. Физкультура (бассейн)  
                                      09.40 - 10.05                                 

 

1. Коммуникация (Логопедическ) 

                                         08.55-09.25 

2. Физкультурное                                      

                                        09.35-10.00 

3. Рисование 

                                        10.15-10.45       

 

 

 

1. Коммуникация 
                                            09.00-09.30 

2. Рисование 

                                             10.00-10.30 

3. Музыка  

                                             11.40-12.15 

 

 

1 .Коммуникация  
                                       09.00-09.30 

2  .Музыкальное 

                                        10.10-10.40  
Кружковая работа  

                    «Встреча с 

природой» 

                                      15.15 - 15.45 

С
р
е
д
а
 

 

1. Коммуникация 
                                     09.00-09.25 

2. Познание  

                                      09.45-10.10 
3. Физкультурное     

                                     10.35- 11.00 

 

1. Познание (Ф.Э.М.П.)   
                                       09.00-09.20 

 

2. Музыка 
                                      09.35-09.55 

 

3. Физкультурное  (бассейн) 

                                       15.15 - 15.40                                                                      

 

1. Познание (Ф.Э.М.П.) 
                                       09.00-09.20 

 

2. Рисование                   
                                    09.40 – 10.05 
 

3. Музыка 

                                    11.40 – 12.05 

  

 

1. Познание (ФЭМП)  
                                         09.00-09.30 

2. Музыкальное 

                                         10.00-10.35 
3. Лепка. Аппликация                                            

                                         10.40-11.10 

 

 

1. Познание (Ф.Э.М.П.) 
                                             09.00-09.30 

2. Лепка. Аппликация 

                                            09.40-10.10 

3. Физкультурное 

                                           11.05-11.35    

    

 

 

1. Познание (Ф.Э.М .П.) 
                                         08.50-09.20 

2. Физкультурное  

                                          09.30-10.00 

3. Рисование 

                                         

                                        10.15-10.45 

  

Ч
ет

в
ер

г 

 

1.Рисование    
                                        09.00-09.25 

 

2. Музыка 

                                      09.35-09.55 

 

Кружковая работа  

               «Волшебная кисточка» 

                                       15.15 - 15.40 

1. Коммуникация 

                                        09.00-09.20 

2. Физкультура (улица) 

                                       10.55-11.20 

 

 

Кружковая работа  
                   «Юный строитель» 

                                         15.15 - 15.40          

 

 

1. Коммуникация (Логопедическ) 
 

                                       09.00-09.25 

2. Физкультура (улица) 

                                    09.35– 10.00 

Кружковая работа  
                   «Развивающие игры» 

                                      15.15 - 15.40          

 

1. Физкультура 
                                         09.00-09.30 

2. Рисование 
                                         09.40-10.10 

 

 

1. Коммуникация  
                                           09.00-09.30 

2. Рисование  

                                           09.40-10.10 

3. Музыка 

                                           10.00-10.35  
 

 

1. Коммуникация  
                                      09.00-09.30 

2. Познание (ЦКМ) 
                                      09.45-10.15 

 

3. Физкультура (бассейн) 
                                       17.10 - 17.40                                 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
1. Коммуникация 

                                        09.00-09.25 

 

2.  Лепка. Аппликация. 

                                     09.35-09.55 

3. Физкультура 
                                      10.35-11.00 

 

 
1. Рисование  

                                        09.00-09.20 

 

2. Познание (ЦКМ) 

                                        09.30 -10.00 
 

  

  

 

 
1. Рисование  

                                        09.00-09.25 

2. Познание (ЦКМ) 
                                      09.35 – 09.55 

3. Музыка 

                                       10.10-10.35 

 

 
1.Коммуникация (Логопедическ) 

                                   08.50-09.20 

2.Физкультура (бассейн)
 

                                       09.30 - 10.00                                 
  

3.   Познание                                             

                                         10.10-10.40 

 

 
 1. Познание (ЦКМ) 

                                         09.00-09.30 

2. Физкультура 
                                         09.30-  10.00 

  

 
1.  Лепка. Аппликация  
 

                                        09.00-09.30 

2. Музыка 

                                          11.40-12.10 

                                      

Всего 13 13 13 13 13 13 

утр. 

гимн. 
08.10-08.20 08.10-08.20 08.10-08.20 08.15-08.25 08.15-08.25 08.15-08.25 

муз. 

развл. 
2 и 4 среда 2 и 4 среда 2 и 4 среда 2 и 4 четверг 2 и 4 четверг 2 и 4 четверг 

физ. 

развл 
3-я среда 4-й вторник 4-й вторник 1-я среда 1-я среда 1-я среда 

 



 

 
 

 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение городского округа Королёв Московской области  

«Детский сад комбинированного вида № 16 «Забава» 

(МАДОУ «Детский сад №16») 

_____________________________________________________________________________________________ 
141080, Россия, Московская область., город Королёв, пр-т Космонавтов, д. 45Б, телефон:  8(495) 519-14-47, ОКПО:42268142, 

ОГРН: 1025002034683, ИНН/КПП: 5018045481/501801001 

Е-mail: sad-zabava@yandex.ru, Сайт: http://ds16.edu.korolev.ru//  

 
 
 

 

               ПРИНЯТО на Педагогическом Совете                                                                                                                                              УТВЕРЖДАЮ: 

               Протокол №_____ от «___»_________20____г.                                                                                                                                   заведующий МАДОУ "Детский сад № 16"  

                                                                                                                                                                                                                                     __________________ Карпова С.В. 

 

                                                                                                                                                                                                                                     Приказ №____ от «_____»_________20___г. 

 

 

 

 

 

 

  

ОРГАНИЗОВАННАЯ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
  

НА 2019-2020год. 
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